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MENSAGEM DO PRESIDENTE

... Que o nosso Centro seja ainda melhor!

A Péscoa deixa-nos uma mensagem em palavras programaticas de Jesus: Lomo £u fiz,
fazei vis também... Amai-vas coma Fu vos amei”. A |greja, os cristaos tém esta missdo: dar a conhecer o
Evangelho de Jesus e vivé-lo com a energia que cada um tiver. Sd0 metas que estdo sempre & nossa frente,

sem nunca podermos dizer “ja cumpri a minha misséo”, mas sempre “e que mais posso fazer?”

0 apoio social e caritativo faz parte da nossa misséo de Igreja. Embora haja quem se baste com frequentar
atos religiosos, a pardquia tem de ir mais além, entrando mesmo em 4reas em que o Estado deveria cumprir,
como acontece no apoio social aos idosos. De verdade, eles séo os mais pobres, pois ha lugar para quem

tenha poder econdmico, mas ele falta a quem néo o tenha, mesmo depois de uma vida inteira de trabalho.

Foi para estes que nasceram os centros sociais paroquiais. Aproveitando o que o Estado d4, que néo chega para
metade dos gastos, o nosso Centro oferece um servigo de grande gualidade pela dedicagéo, proximidade,
transparéncia, respeito por cada um. E esse milagre de acolher e acompanhar quem precisa, consegue-se
com o ambiente de boa relagéo entre os trabalhadores, voluntérios e utentes: uma verdadeira “familia” em

que cada um & respeitado e amado como é. E, em cada dia, queremos gue o nosso Centro seja ainda melhor.

fernando Miheira, padre

“Dode confiar-se na @rﬁ'a, 0 que ndo quer dizer, em todas as fressons da 9ﬂrg‘a £
Céngga Fernando Milheiro
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IDENTIFICAGAD DA INSTITUIGAD

DENOMINAGAD SOCIAL: CENTRO SOCIAL PARDOUIAL SENHORA DO CALVARID

SEDE: TRAVESSA DO ILHEU, B6 - 4300-263 PORTO

ENTRADA PRINCIPAL: UTENTES, CARBAS E DESCARGAS - RUA NOSSA SENHORA DO CALVARID, 136, PORTO
EDIFICIO - CASA PARDOUIAL

NIF.: 501 645 035

CAE: 88101

NATUREZA JURIDICA: PESSDA COLETIVA RELIGIDSA

ESTATUTD: IPSS - INSTITUIGAD PARTICULAR SOLIDARIEDADE SOCIAL

FUNDAGAC: 13 DE MAID DE 1982

CONTATOS: TELF.22 537 63 53 - 33333 B3 14

E-mail.- csp.senhoradocalvario@gmail.com

WEBSITE - https://cspsenhoradocalvario.com

PRESENGA NAS REDES SOCIAIS: FACEBOOK - CENTRD SOCIAL PARDRUIAL SENHORA DO CALVARIO
0BJETD SOCIAL: (resumida)

Apoio as pessoas idosas através de Centro de Dia e Servigo de Apoio Domicilidrio; Apoio & integragéo social e

comunitaria;
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BREVE APRESENTAGAD DA INSTITUICAD

0 CENTRO SOCIAL PARDOUIAL SENHORA DO CALVARID foi fundado em 13 de Maio de 1982, data da
aprovagdo dos Estatutos (anteriormente denominado Centro Social Paroquial de Apoio & Infancia e Terceira
|dade da Senhora do Calvérin).

A sua criagéo deveu-se a iniciativa da Fabrica da Igreja da Pardquia Senhora do Calvério e do paroco
de entén, Pe. Joaguim Carlos Pinto.

Desde a sua fundagén dedicou-se ao apoio & inféncia através de um centro de atividades de tempos
livres (ATL) tendo, entretanto, extinguido aquela resposta social. Atualmente a sua agdo destina-se,
exclusivamente, a pessoas idosas e outros adultos dependentes, através das respostas socigis do Centro de
Dia, - em funcionamento desde 1385 e do Servigo de Apoio Domicilidrio desde 1950.

Por determinagéo estatutéria o GSPSC & presidido pelo Paroco da Nossa Senhora do Calvério e gerido
por uma Diregao sob supervisao de um Conselho Fiscal.

Segundo o Direito Portugués o CSPSC é uma pessoa coletiva religiosa reconhecida coma PSS (cf
Decreto-Lei n? 172-A/2014, de 14 de novembro e pela Lei n? 76/2015, de 28 de julho que alteram o Decreto-Lei
n2 [13/83, de 23 de fevereiro e no Regulamenta do Registo de Instituigies Particulares de Solidariedade Social,
aprovado pela portaria n? 139/2007, de 29 de janeiro).

(ualificado como instituto de Organizagdes ou Instituigtes da |greja Catdlica, devidamente inscrito no
competente registo das IPSS, efetuado em 29/4/1984, pelo averbamento n? |, & inscrigdo n? 75/83, lavrada a
fls 14 e 14 verso do livro n? 2 das “Fundagdes de Solidariedade social”, que adota a forma de Centro Social, sem
prejuizo do espirito e disciplina religiosa que o informam, regendo-se pelas disposigies do estatuta das IPSS,
pelos principios orientadores da economia social, definidos na Lei n? 30/2013, de 8/5 e demais normas
aplicaveis, no respeito pelas disposigies da Concordata de 2004.

MISSAD

barantic o bem-estar e a qualidade na velhice através da prestagdo de servigos de apoio
especializados e direcionados para a satisfagéo das necessidades e interesses dos nossos utentes, potenciando
a sua autanomia e evitando o isolamento social e a solidao.

VISAD

Ser uma referéncia no apoio social & populagéo sénior de Campanha e da cidade do Porto, através de
um compromisso com a comunidade e da implementagdo de uma politica de resposta social de qualidade,
contribuindo para uma sociedade mais justa e solidaria.

VALORES
- Proximidade;
- Dedicagao;
- Transparéncia;
- Respeito pela individualidade.

A Wé"d{'d’/é vidh a’;w/éwm velbpos ceas 4o s Fsiition, loarale aé iz "
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ORGANIZAGAD INTERNA

ORGADS SOCIAIS

DIREGAD - 5 Membros (os Estatutos preveem até 9 membros);

RELATORID E CONTAS 2018

Presidente da Diregéo: Por ineréncia do cargo este & assumido pelo Paroco onde o centro esté sediado.
CONSELHD FISCAL - 3 membros

MANDATC: £ de quatro anos, renovaveis, nomeados pelo Sr. Bispo do Porto, sob proposta do Péroco de Nossa

Senhora do Calvario depois de consultar o Conselho Econdmico Paroquial (n® 5 do art.? B2 dos Estatutos).

RESPOSTAS SOCIAIS
. LUTENTES DATAS PROTOCOLOD
Respostas sociais = -
PROTOCOLA CAPACIDADE/LOTAGAD PRIMEIRD RENOVAGAD
CENTRO DE DIA 40 al 14/08/1385 04/07/2007
APDID
DOMICILIARID 30 40 30/11/1990 al/05/2007
RECURSOS HUMANDS
TIPO DE CONTRATO H M OBSERV.

Tempo indeterminado 0

Termo certo® 1

Estdgio profissional medida CEl + I | Comparticipacdn [00% IEFP

Estégio profissional medida CE| + | Comparticipagdod0% |EFP
Enfermeira I Prestagdo servigos

(rgdos sociais™ Niio remunerados

Voluntarios™™ 3 No remunerados

* A data de 3! de dezembro o récio de trabalhadores a termo certo, 41,2%, 6 bastante elevado ao invés de anos
anteriores. Este facto deve-se & caducidade e cessagdo de contratos por reforma e iniciativa dos
trabalhadores. A falta de trabalhadores com experiéncia na érea da geriatria e disponiveis no mercado de
trabalho exige um longo periodo de adaptagéo, face 3 especificidade das competéncias a adquirir. A resposta
social SAD exige que o trabalho seja prestado em todos os dias da semana. Estes fatores, aliados a um salario
pouco atrativo, levam a que a retengo de trabalhadores nesta érea ndo seja atraente. Sendo a
responsabilidade social uma bandeira da Instituigao, a manutengdo destes trabalhadores depende, apenas e tan
s6, da sua disponibilidade para fazer parte dos seus RH, por tempo indeterminado
** S&o apenas considerados os que exercem fungdes regulares e o seu contributo @ considerado
imprescindivel para o bom funcionamento da Instituigéo.
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PARCERIAS

- Fébrica da Igreja da Pardquia de N2 Sr@ do Calvério

- Instituto da Seguranga Social, |.P. / Centro Distrital de Sequranga Social do Porto
- [EFP - Instituto do Emprego e Formagéo Profissional

- Camara Municipal do Porto

- CNIS - Confederagéo Nacional das Instituigies de Solidariedade

- IDIFSS-Parto - Unido Distrital das Instituigdes Particulares de Solidariedade Social
- Banco Alimentar Contra a Fome

- Universidade Catdlica Portuguesa (Porto)

- A Benéfica/Previdente - Associagio Mutualista

- Agrupamento de Escolas do Cerco do Porto

- FNA - Fraternidade Nun alvares de Campanhs

- Diregéo-Geral de Reinsergéo e Servigos Prisionais

TRABALHO COMUNITARID

RELATORIO E CONTAS 2018

Uma referéncia particular & parceria com a Diregéo-Geral de Reinsergéo Social, no mbito da qual a
Instituigo, nédo enjeitando as suas responsabilidades sociais, acolhe pessoas que séo condenadas ao
cumprimento de trabalho a favor da comunidade (medida prevista no Cadigo Penal que pode ser aplicada
em casos de pena de prisdo ndo superior a dois anos como substituigio de pena de multa). Deste modo,
procura contribuir para uma melhar & mais répida integragdo dos individuos sujeitos a este tipo de pena. Se &
certo que beneficia do trabalho produzido pelas pessoas que acolhe, importa reconhecer que se vé obrigado a
planear as tarefas, a integrar a pessoa nas dinamicas da Instituigdo e, sobretudo, a acompanhar a execugéo do
seu trabalho que. ndo raras vezes, @ marcado por dificuldades relacionadas, por exemplo, com o cumprimenta
de regras e com a falta de habitos de trabalho, que importa ajudar a ultrapassar. Ndo ha lugar ao pagamento de

qualquer contrapartida financeira a Instituigan.

TRABALHO COMUNITARID REALIZADD EM 2018 NO CENTRD SOCIAL PARDOLIAL SENHORA DO CALVARID
) .
N®DEPESSDAS | o b HORAS DE PENA PREVISTAS N DE HORAS CUMPRIDAS N EXERCICIO
ACOLHIDAS
| 420 31

0 tinico lugar onde sucessa vem antes do trabalfo & no diciondrio”

“Abert Einstain”
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RELATARIOS
ATIVIDADE

| - No dominio da organizagéo e capacitagéno institucional:

a) A obtengéio do parecer positivo da Autoridade Nacional de Protegéo Civil (ANPC) no que diz respeito as Medidas
de Autoprotegio em matéria de seguranga contra incéndios implementadas pelo Centro (previste no ponte 5.7 do
Flang de Atividades Z0/8). [ processo envalveu a retoma dos contactos iniciados em 2017 com empresas do setor para
atualizagdo das suas propostas e orgamentos, a selegdo e adjudicagéo de uma destas, a apresentagdo de um parecer
prévio & ANPC, a instalagén e/ou renovagio de materiais e equipamentos de protegéo contra incéndios, a formagdo dos
trabalhadores ao longo de & horas, com uma componente tedrica e outra prética, e a realizagdo de um simulacro. Por

tiltimo, a vistoria dos Bombeiros Sapadores do Porto, que confirmou a adequagdo das Medidas.

b) Foram iniciadas diligéncias junto da Cmara Municipal do Porto com vista & legalizagio de umas garagens e
respetivas rampas de acesso e, subsequentemente, & obtengfio da licenga de utilizagéo do Centro Social, em
articulagéio com a Fébrica da Igreja. Com recurso & colaboragéo de uma Arquiteta, foi avaliado o ponto da situagdo,
junto do municipio, de todo o edificado de que a Fabrica da Igreja & proprietéria, no qual se inclui o edificio ocupado pelo
Centro Social, e foi solicitada reunido com os servigos municipais do urbanismo para melhor orientagéo do processo a
encetar. Foi efetuado levantamento topogréfico do terreno e edificado, atualizada a certiddo predial e, por dltimo, foi

programada nova reunido com os referidos servigos para 2019,

c) Foram qualificados e rentabilizados espagos da Instituigéo, concretamente a Secretaria, com o arranjo das paredes e
do teto e a substituigdo da instalagfo elétrica, tendo-se obtido melhores condigtes do ponto de vista térmico e do aspeto
da diviséo (canforme prevista no ponta 54 do Plano de Atividades Z0/5) uma sala, onde se procedeu ao arranjo do teto,
cho e instalago elétrica e & sua decoragéio de forma apropriada & oragéo e recolhimento, embora ndo se destinando
apenas a fins religinsos; por dltimo, a reabilitagéio dos espagos verdes do Centro, designadamente limpeza de parcelas
do terreno para pequena horta, colocagdo de sebes, poda de arvores, embelezamento do terreno com plantas,
essencialmente gragas ao investimento de tempo, esforgo e saber de dois utentes do Centro de Dia, de 83 e de 72 anos de

idade, e a colaboragdo de um voluntério,

“Pariloe or oulves, MMWAA@WM.. Meas prorgue vocé merece foaz:
04
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d) Adeséio a um servigo de Preparacfo Individualizada de Medicagéo
(g.Pack), através da celebragio de um protocolo com uma Farmacia, destinado
a utentes do Centro, sem custos para os mesmos, e que permitiu aumentar as
garantias de sequranga para os utentes, salvaguardar as responsabilidades do

Centro e otimizar os seus recursos humanos;

e) Participagdo em projetos de capacitagio/integragéio de pessoas com

deficiéncia (ponte 5.8 do Flano de Atividades Z0/5)

e  Foi apresentada e aprovada a candidatura 3 medida Contrato Emprego-Insergdo+ do Instituto de Emprego e
Formagéo Profissional para dois jovens portadores de deficiéncia mental que jé concluiram a sua escolaridade
e a sua formagdo profissional, no sentido de aumentar as suas competéncias pessoais e profissionais para
facilitar a insergéio no mercado de trabalho;

e Acolhimento de um aluno da EB 2+3 do Cerco do Porto, portador de deficiéncia mental, para um estagio de
sensibilizagdo ao mercado de trabalho;

e  Apoio social a um voluntario portador de deficiéncia mental, nomeadamente ao nivel do seu acompanhamento

em consultas médicas, aquisigdo de medicamentos e realizagdo de tratamentos;

f) Fortalecimento de parcerias e colaboragies pontuais com entidades relevantes para a vida do Centro e da

comunidade em que esta inserido (ponts 5.9 do Flana de Atividades Z0/5)

e Participagio num grupo de trabalho multiinstitucional criado pela CNIS - Confederagéo Nacional de
Instituigdies Sociais para se debrugar sobre a resposta social ‘Servigo de Apoio Domicilidrio’, e contributo para
o estudo desenvalvido pela Universidade Catdlica Portuguesa/Porto a pedido da CNIS e que resultou na
publicagéo do livro «A Importéncia Econdmica e Social das IPSS em Portugal»;

o Acolhimento de prestadores de trabalho a favor da comunidade, no &mbito da parceria com a Diregao-Geral
de Reinsergdo e Servigos Prisionais;

o Acolhimento de [0 alunos do 12 ano da Licenciatura de Enfermagem da Universidade Catdlica
Portuguesa/Porto para uma primeira experiéncia de contacto com pessoas idosas em meio institucional;

o [olaboragdo num estudo sobre a Vulnerabilidade das Pessoas ldosas no Domicilio, realizado no dmbito da
tese de Doutoramento de uma enfermeira professora na Universidade Catdlica Portuguesa/Porto;

e Acolhimento de um estégio ndo remunerado de uma licenciada em Ciéncias da Nutrigéo, com vista & sua

admisséo na Ordem dos Nutricionistas, apds pedido de colaboragéo pela nutricionista do Centro de Sadde local;
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o [olaboragéo com trés alunas da especialidade de enfermagem comunitaria a estagiar na Unidade de Cuidados
na Comunidade de Campanha;

o [ontinuidade da parceria com o Centro Comunitério da Benéfica-Previdente/ Casa das Glicinias, atraves
da celebragéo de datas festivas e participagio em oficinas de artes;

o Participagdo em iniciativas a convite da Cédmara Municipal do Porto, no dmbito cultural e lidico ou
desportivo, com particular interesse para os utentes da Instituigdo, designadamente o programa “0 Porto €
Lindo! Roteiros Turfsticos +B5", o Dia Metropolitano dos Avés e o projeto "luem Sou Eu?";

o Banco Alimentar Contra a Fome - participagéo
nas duas campanhas anuais de recolha de

alimentos em supermercados, concretamente

Riiureele
ssialkieis

transportando  os bens recolhidos em trés q - L)
supermercados do Porto para as instalagdes do
Banco Alimentar; esta colaboragdo so @ possivel

gragas ao envolvimento e compromisso da FNA -

Fraternidade Nun'Alvares de Campanha.

q) Prosseguiu-se com o acolhimento do voluntariado na Instituigio, num quadro de
estabilidade: seis pessoas que, assiduamente e de modo comprometido, colaboram no
apoio direto aos utentes, nas atividades de animagéo, no apoio & copa e refeitdrio, na
manutengdo dos espagos verdes e na angariagio de fundos, como por exemplo

realizando mensalmente uma venda de bolos e de compotas - A Feirinha dos Doces.

h) Apresentagéo de uma candidatura no ambito da medida Contrato Emprego-Insergao+ (do Instituto de Emprego e
Formagdo Profissional) destinada a um desempregado de longa duragéo que vinha colaborando com a Instituigdo
enquanto voluntario. 0 Centro decidiu ajudar este seu colaborador na (re) valorizagéo das suas competéncias e na
(re)avaliagéo do seu projeto de vida profissional, com um custo residual e com o beneficio da prestagdo do seu trabalho.
A medida foi aprovada e teve o seu inicio em Dezembra.

0 Centro aceitou acolher um estégio profissional na drea da psicologia pelo periodo de um ano, a iniciar em
Janeiro de 2019; a0 mesmo tempo que ajudaremos este psicdlogo a realizar o estgio obrigatdrio para a sua admissao na
Ordem dos Psicilogos Portugueses e poder, assim, exercer a profissdo, o Centro beneficiard da sua formagéo
(licenciatura e mestrado) em psicologia da saude e, muito em particular, da experiéncia adguirida no seu estégio

curricular realizado na Unidade de Psicogeriatria do Hospital de Magalhes Lemos.
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i) ualificagio dos recursos humanos da Instituigéo
(ponto 5.6 do plano de stividades Z005) através de
formago na drea da sequranca contra incéndios (5 horas
para a totalidade dos trabalhadores), sequranga e higiene
alimentar (2 horas para os manipuladores de alimentos),
gestdo do voluntariado (8 horas para a Diretora Técnica) e
regulamento geral de protegio de dados (2 horas de

formagéo para um membro da Diregéo e Diretora Técnica);

as agfies previstas no Ambito dos cuidados e saide dos
pés & no mbito da comunicagdo e estimulagéo de pessoas com défice cognitiva ficaram por realizar, transitando para o

plano de atividades de 2019.

j) Prestago de cuidados de enfermagem - num esforgo por manter a elevada qualidade dos servigos que presta aos
seus utentes, o Centro manteve o servigo de enfermagem que é prestado no Centro de Dia regra geral duas vezes por
semana, sem custos adicionais para o utente. De salientar:
- a realizagdo de consultas de enfermagem em situagies agudas, para avaliagdn e tratamento ou eventual
orientagéo para servigos de satde na comunidade, e em situagiies cronicas que exijam cuidados regulares e
programados; a avaliagdo de sinais vitais, a administragéo de injetdveis, a realizago de pensos simples e
testes para despiste de infegiies urindrias, entre outros; pontualmente, colaborou na avaliagéo e orientagéo de
utentes do Servigo de Apoio Domicilirio.
- 0 apoio/assessoria & equipa de profissionais;

- a manutengdo do ficheiro clinico dos utentes do Centro de Dia.

k) Apoio sacial
- apoin na drea do Servigo Social para realizagao de atendimentos, em gabinete ou no domicilio, a utentes
e/ou famflias/cuidadores para informagéo e orientagéo relativamente ao acesso a prestages e servigos,
suporte emacional, gestéo de conflitos, apoio a resolugdo de problemas/necessidades (nomeadamente, através
da articulagdo com outras instituigies da comunidade);
- cedéncia de produtos de apoio/ajudas técnicas, nomeadamente camas articuladas, a titulo gratuito e em
regime de aluguer, a utentes do Centro de Dia e do Servigo de Apoio Domiciligrio;
- 0 Presidente da Direg&o assumiu a responsabilidade da tutela de dois utentes interditos judicialmente e,
por ocasido do falecimento de um deles, a do seu funeral; mantém até & data a responsabilidade relativamente &
outra. Por seu lado, a Diretora Técnica assumiu a responsabilidade de tutora de um utente incapaz, até que este
venha a ser institucionalizado.

- acompanhamento de utentes sem retaguarda familiar a consultas médicas e a outros servigos da comunidade.

10
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Il - No dominia da ANIMAGAD SOCIAL dos utentes

A animag#o social dos utentes do Centro de Dia & um vetor-chave na dindmica da Instituigdo. Assume particular
relevancia para o bem-estar dos utentes, assim como um papel fundamental para a divulgagdo da Instituicdo e,
consequentemente, para a sua imagem na comunidade. Referimo-nos quer a iniciativas de carater reqular, quer de
cardter pontual, cujo enfoque vai desde a atividade fisica e a saide ao desenvolvimento de competéncias artisticas, ao
relacionamento entre pares, 4 cultura, préticas religiosas, entre outros.

De referir, em primeiro lugar, atividades didrias, como a sesséo de gindstica, com a ingestdo de Agua
associada, e a recitagdo do tergo. lgualmente, o trabalho desenvolvido no primeiro semestre de 2018 no &mbito da
estimulagdo cognitiva, concretizado com a colaboragdo de trés alunas do dltimo ano da licenciatura de Enfermagem da
ICP, que permitiu dinamizar exercicios individuais e em grupo para utentes com défice cognitivo. I ano fai, contudo,

marcado por indmeras atividades, cujo registo fotogréfico se apresenta de sequida.

a) Carnaval 2018 - celebrado em duas ocasides: numa festa interinstitucional no &mbito da parceria com o Centro

Comunitario da Benéfica-Previdente/Casa das Glicinias e com um Cortejo Carnavalesco no Centro de Dia
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c) Passeio Anual (a Barcelos)

d) Celebragéo do Més de Maria - decoragdo do andor para a procissdn comemorativa do |3 de Maio que incluiu a

participagéo de utentes com mobilidade reduzida;
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&) Sao Jodo - celebrado com a preparagéo e apresentagdo de uma marcha so joanina e com um arraial com misica ao

vivo.

f) Colénia Balnear - de 2 a I3 de Julho, as manhds
foram passadas na Praia da Granja; participaram
utentes autdnomos e dependentes, foi disponibilizado
transporte em autocarro e contou com @

participagéo ativa de voluntérios;

g) Dia Metropolitano dos Avids, a 26 de Julho, em

Santa Maria da Feira, a convite da CMP:
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h) Festas da Senhora de Campanhé

i) Ida a Bruxelas no ambito do Projeto Axige o Futura/Reclain the future

Concluséo do Projeto Exige o Futuro/Reclaimthe Future, iniciado em 2017. Com o Visdes Uteis & cabega, duas
pessoas do Centro integraram o grupo que se deslocou a Bruxelas para participar numa Parada que reuniu coletivos
artisticos dos O paises participantes neste projeto cofinanciado pela Unigo Europeia. Para a utente do Centro que

participou foi a oportunidade de viver o seu batismo de voo.
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j) Festas de Nossa Senhora do Rosério

Quem sou ou? S

MARIONETASA:PORTO

Projeta de criacdo artistica com o
comunidade sénior de Campanhd.

A convite da CMP, trés utentes do Centro Social participaram no espetaculo “Quem Sou Eu?”, que comegou a
ser preparado em Abril e foi apresentado ao piblico a 19 de Outubro de 2018, no auditdrio do Teatro do Campo Alegre,
inserido no Programa do FIMP - Festival Internacional de Marionetas do Porto e enquadrado na celebragdo do S0°
Aniversério d' 0 Teatro de Marionetas do Porto. Mereceu reportagem no jornal 0 Pablico, de 19 de Outubro de 2018, que

destacou a histdria de amor entre Conceigéo e Sadl, utentes do Centro de Dia, surgida durante os ensaios.




T | Stneaes i
%:i& NIPC: 501645055 « IPSS n° 75/83 RELATDR[D E EDNTAS 2[”8
) Participago nos programas de televisdo “A Tarde & Sua” (TVI, 26 de Outubro de 2018, em direto, apresentado por

Fatima Lopes) e “As Tardes da Julia" (SIC, apresentado par Jilia Pinheiro, gravado a 8 de Dezembro de 2018). Conceigéo e

Satil partilharam com o Pais a sua histdria de amor e os seus percursos de vida.

m) Arca de Natal - Estagéio de S. Bento - Nos dias 12 e 13 de
dezembro, uma vez mais, marcmos presenga no evento
promaovido pela CMP e destinado & promogéo e contacto entre as
IPSS e a populagio em geral, reforgando a visibilidade do
trabalho de agdo social que cada instituigdo realiza,
apresentando os trabalhos e produtos feitos pelos utentes e

voluntérios da Instituigéo.
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n) Festa de Natal

Alguns dias antes do Natal, a “familia” do Centro (utentes, trabalhadores, drgdos sociais, voluntérios) redne-se
para um almogo com os pratos tipicos da quadra, a entrega de presentes aos utentes e um espetéculo preparado ao

longo dos dois meses anteriores, em que os protagonistas séo os praprios.

0) Jantar de Natal dos Colaboradores
A quadra do Natal serviu para um convivio que reuniu drgfos sociais e trabalhadores do Centro, para promover

0 sfo convivio entre todos, num registo mais descontraido do que & habitual, uma vez que o quotidiano estd,

forgosamente, centrado no trabalho.
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p) Concerta de Fim de Ano / Cantar das Janeiras

Para assinalar a conclusdo de mais um ano e a iminente entrada num novo, recebemos a atuagdo do grupo de

cavaquinhos da Associagén de Cavaguinhos do Porto.
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Nos termos da b) do n? | do artigo (9% dos Estatutos, vimos apresentar as contas e demais elementos contabilisticos
referentes ao exercicio de 2018.

Como tem sido timbre da Diregéio e atendendo &s exigéncias atuais, -respansabilidade social e transparéncia na utilizagéo
dos fundos publicos, - temos vindo a aperfeigoar e a melhorar a qualidade de informagéo que é devida aos nossos utentes,
funcionérios, parceiros, amigos da Instituigéo e Institutos que comparticipam na realizagéo da agéo social,

For outro lado queremos ir ao encontro da ambigdo da CNIS que tem feito um esforgo de sensibilizagdo para que as
contas das IPSS sejam transparentes e uniformes, contribuindo, desta forma, para que qualquer estudo que venha a ser
efetuado seja credivel. E isso sd é possivel com a qualidade e uniformidade da informagéo prestada.

Atentos a este desafio e tendo como referéncia o excelente trabalho produzido pelo Exmo.Sr. Prof. Dr. Américo Mendes e
sua equipa, para a CNIS, em que foi efetuado um estudo econdmico-financeiro de cerca de 0% das IPSS ativas, sd
consequimos almejar esse desiderato, -central de balangos para as IPSS.- quando o bindmio qualidade/uniformidade for
conseguido.

Este & o nosso humilde contributo.

Na senda dos anos anteriores o ano de 2018 foi muito exigente no controlo de despesas/gastos atendendo a que a
Instituigdo se insere no vale de Campanha, zona oriental da cidade, onde se situam a maioria dos bairros sociais da cidade
do Porto, a saber: Bairro Cerco do Porto, do Falcdo, Monte da Bela, Lagarteiro, S. Roque, Contumil, Associagies de
moradores- vérias, Cooperativas de habitagdo social, etc..

Sendo as quotas (mensalidades) calculadas sobre os rendimentos versus despesas o racio de capitagdo @ baixissimo o
que dificulta a gestdo didria da Instituigio, ndo permitindo alcangar uma “almofada” financeira tranquilizadora.

Tendo como referencia os dados contidos na Carta Social, de 2017, a taxa de utilizagio dos Centros de Dia & assustadora:
taxa de 64.2%. a nivel nacional. sendo que a regido norte, felizmente, tem uma taxa superior a 80%.

A que repensar, seriamente, a comparticipagéo (financiamento) das IPSS, sob pena de chegarmos a um beco sem saida.
Essa avaliagdo ndo é feita por falta de indicadores. Portugal possui hoje elementos - estatisticas, estudos recentes e
iddnens-, que permitem fazer uma correta avaliagdo da populagéo e das suas necessidades.

Estudos levados a cabo por entidades iddneas, como a que produz a  Carta Social” e a “PORDATA”, ddo hoje contributos
inestiméveis para o conhecimento da populagéo portuguesa.

(uando lemos a introdugdo da carta social concluimos que entre as palavras e a ago ha ainda um longo caminho a
percorrer. Reflitamos na sua introdugdo:

A Rede de Servigas & Fquipamentas Socizis (RSES) enguanta elementa fundamental na promogén e no desenvalvimento
da protegso social tradiz-se na oferta de um conjunto alargado de respostas socials, direcionadas sobretuds para os
grupas mais vulrerdvers, com um papel determinante no combate 8s situagies o pobreza, assim como na promogas da
inclusée social e da conciliagn entre  atividade profissional e a vida pessoal e familiar.” (carta social Z017)

*Referimos apenas dois indicadores: indice de envelhecimento e Indice de dependéncia de idosos
Indice de envelhecimento:

- 1961 - 27,8% (por cada 100 jovens havia cerca de 27,5 idosos)
- 2017 -153.2% (por cada 100 jovens havia cerca de 1932 idosos)
Jovens (0 aos 14 anos)

|dosos (pessoas com BS anos ou mais)

Indice de dependéncia de idosos

- 1961 - 12.7% (nimero de idosos em relagéo as pessoas entre os 19/64 anos);

- 2017 -32.8%(namero de idosos em relagéo as pessoas entre os [3/64 anos).

(Pessoas entre os 15 e B4 anos, idade ativa; pessoas idosas com 5 anos ou mais)

0s récios IE e 1Dl séo afetados pelo efeito conjugado da baixa natalidade e o aumento da esperanga de vida.
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ESPERANGA DE VIDA
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Os nimeros séo elucidativos, apenas ha que trabalhar a realidade -considerando-os.

REFERENCIAL DO EXERCICID

(s resultados obtidos devem-se unicamente ao aumento dos gastos com pessoal.

0 aumento, anual, da RMG esteve “congelada” desde o ano de 201 a 2014, comegando a ter um incremento significativo a
partir do ano de 2015,

A par do sucedido com a RMG o CCT também acompanhou esse congelamenta.

A Instituigo atenta as dificuldades dos seus colaboradores foi fazendo aumentos pontuais de forma a repor alguma
dignidade nos salérins.

Fruto desse efeito, aumento da RMG, houve maior impacto nos gastos com pessoal a partir do ano de 2018, face &
diferenca residual que existiu entre os anos de 2015 a 2017,

0 efeito do bindmio-aumenta da RMG e atualizagéo da tabela salarial - fizeram crescer os gastos salariais influenciando,
negativamente, o resultado do exercicio.

A acrescer ao que foi referido houve fatores com pouca expressdo mas que, -gréo a gréo-, contribuiram para o seu
aumento; formagéo dos trabalhadores em periodo pds-laboral, que originou o pagamento de horas extraordindrias;
atualizagéo salarial, anarmal, por vencimenta de diuturnidades.

Eimportante referir que ndo estd em causa o aumento salarial numa atividade onde o riso, sorriso, afeto, disponibilidade,
solidariedade, partilha, envolvimento, relacionamento... das nossas colaboradoras, merecem outra dignidade salarial que
as IPSS ndo podem retribuir, porque o poder piblico ndo reconhece, financeiramente, essa dedicagéo, apenas e tio sd
nos discursos de ocasifio que, infelizmente, ndo aumenta as nossas receitas.

Ha também o efeito dos estdgios profissionais que referiremos quando apresentarmos os récios dos custos com pessoal.

EVOLUGAD DA RMG
RMG-REMUNERAGAD MENSAL GARANTIDA
VARIACAD ANOS 2013 2018 2017 2016 2015 2001 A 2014
VALORES AND 600,00 | 580.00 0a7,00 | 33000 | &05.00 485,00
AUMENTO ANLAL 3.42% 413% a.08% 4,35% 412%
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FATORES ENDAGENDS

A paz social que tem reinado na Instituigdo: colaboradores, diregdo técnica, diretores e utentes sio uma realidade que
nos apraz registar.

FATORES EXOGENDS

A concorréncia na drea social, ao invés do setor lucrativo, ndo @ saudével uma vez que o célculo das capitagdes @
uniforme no setor, - exigéncia da Seguranga Social, passivel de sangies, caso ndo seja respeitado, -sendo o elemento
diferenciador o fator humano

As Instituigtes com maior dimenséo conseguem uma maior rentabilizagéo e flexibilidade dos recursos humanos; melhor
negociagio com os fornecedores, pelo efeito quantidade; melhor récio utente/trabalhador; maior oferta de servigos,-
infancia e juventude; quase sempre associados a melhores instalagiies.

[ garrote imposto pelo nosso principal parceiro, -Sequranga Social, que apenas reconhece essa qualidade no papel ou em
termos tedricos, impondo uma série de condigiies.- quadro de densidade de pessoal.- tem resultado no estrangulamento
das Instituigdes an longos dos anos.

N&o somos contra o quadro de densidade imposto as IPSS, estamos inteiramente de acordo com ele, mas certamente que
quem calcula os valores técnicos “referéncia” para as comparticipagies a pagar pelo Estado as IPSS, para as diferentes
respostas sociais, desconhece totalmente a “LEl de BAUMOL"

No conceito de "BAUMOL" referiremos, apenas, que ele se “esqueceu” de incluir o terceiro setor.- setor solidario, nos
setores que elenca, - saide, arte e educagdn, a titulo exemplificativo.

Nunca & demais fazer referéncia ao trabalho publicado pelo Prof. Or. Américo Mendes que nos diz, no trabalho
desenvolvido para a CNIS: em “ 2018 4217 % das 565 jpss analisadas tiveram resultady liguida negativo e 18 76% " tiveram
um EBITOA negativa (resultados antes de amortizagdes, depreciagdes, gastos de financiamento e impostos).

Assustador!

TRABALHD VOLUNTARID

Este tema mereceu-nos alguma reflexdo, fruto do que tem sido defendido por alguns estudiosos/pensadores do tema
contabilistico do setor social, - terceiro setor da economia.

Entendem que o trabalho voluntério, obviamente assente em trabalho necessério e de mais-valia para as Instituigdes,
como & o caso dos Orgaos Sociais, ndo remunerado, deve ser quantificado e qualificado como gasto com pessoal.

Fizemos essa quantificagdo mas entendemos ainda ser prematura a sua contabilizagdo por precisarmos de mais algum
tempo para “afinar” este célculo com alguma base “cientifica”.

Entenda-se como “cientifica” o célculo real do nimero de horas necessarias para o cumprimento de obrigagdes formais,
legais e de gestén versus horas de presenga “desnecessaria”.

Nao gostamos nem aplicamos o provérbio “patréo fora dia santo na loja”; logo entendemos que a Diregén Técnica tem um
papel importante nas rotinas e no normal funcionamento das Instituigies, na auséncia de elementos Diretivos.

Contudo, para efeitos meramente estatisticos, decidimos calcular “os gastos com trabalho voluntério necessério”,
passivel de ser melhorado e afinado durante o ano de 2019,

Com a contabilizagdo da “contraparte” em conta de ganhos o efeito em resultados & neutro.

Contudo, e tendo presente um dos principios doutrindrios da contabilidade “comparabilidade”, ao analisarmos o récio de
“gastos com pessoal” este vai disparar exponencialmente, pelo efeito dos elementos comparativos (quotas dos utentes +
comparticipago & exploragdn), ficando de fora o ganho proporcional.

Esta premissa contabilistica, sendo razoavel a sua defesa, altera, completamente, a forma como os récios tem sido
calculados. Esperamos que a sua implementagéo seja universal e facultados meios técnicos para que a sua quantificagao
seja de facil observagdo e implementagéo, nomeadamente quanto ao nimero de horas mensais a atribuir a cada um dos
elementos (voluntrios).

Até |4 o nosso contributo é relevado extra-contahilisticamente e divulgada a forma de célculo,

/A
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MAPA DE TRABALHO VOLUNTARIO 2018
LA T0TAL
ENC SEG SOCIAL T SEG AC. TRABALHD
SALRID
;lﬁ'ggf]g HER “55';"]';::“ gkl ”“'L‘Ef,’;“;f“'“ CUSTOMES | 14 MESES/AND 2230% 3298%
SOCIAIS 1.200.00 /SEMANA
A (200,00 532| 5 08,33 749 54 10.495,01 224039 345,97 (381,31
B 200,00 B37|  1 7168 143,89 209842 46795 B9, 263553
TOTAL ORGADS SOCIAIS 15.816,85
DIVERSOS 500.00
A 500,00 26| 4 8657 239,88 419879 936,27 138,38 527289
B 600,00 36| 2 4333 143,97 20989 458,08 898 263614
C §00,00 46| 2 43,33 143,97 209831 488,06 538 283614
I 800,00 L 4333 149,97 2009831 458,06 538 753614
TOTAL VOLLUNTARIOS (TRABALHO POLIVALENTE) 13.181.31
TOTAL GERAL DO TRABALHD VOLUNTARID 28.998.16
EV[ILIJI:.EI] DO EBITDA
AND
2018 2017 2018 2015
213,51 10.359.67 3.989,37 4,789,565
Como jé referimos o EBITDA do exercicio é influenciado pelo aumento dos gastos com pessoal.
RACIO DOS GASTOS COM PESSOAL
AND
2018 * 2017 - 2016 2015
65,96% * 56% 59% 59%

* Lomo foi amplamente referido, na anlise aos gastos com o pessoal, o récio real do ano de 2018 foi de 63,9%, depois de
expurgado o valor de 8.081.37, relativo a estégios profissionais comparticipados pelo IEFP, sendo que o custo efetivo com
os referidos estégios foi de 15,73 euros, parte ndo comparticipada.

Us récios obtidos sdo bastante satisfatdrios tendo em considerago o comparativo com o estudo feito pelo Prof. Dr.
Américo Mendes, a um universo de 474 IPSS, das quais 99 séo Centros Sociais e Paroquiais que apresentam um récio de
£:3.28% para o ano de 2016.

A satisfagdo advém do facto de mantermos o pessoal adequado as necessidades dos utentes, ndo havendo
desinvestimento em recursos humanos, tdo necessérios para o bom cumprimento dos nossos objetivos, situagéio
monitorizada pela Sequranga Social.

A 155 coias mais alfieeis o mmméfia-jmméfmfyrmé /dmémm ofonsa eaqproveitaro lempo "
geykm;}; Brankolin
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REPARTICAD DE RENDIMENTOS E GASTOS MAIS EXPRESSIVOS - APRESENTAGAD GRAFICA

CENTRQ SOCIAL PAROQUIAL
SENHORA DO CALVARIO

NIPC: 501645055 + IPSS i 75/83 RELATORIO E CONTAS 2018

GASTOS

il

® Custodos mercadories © Fornec Serv.Bternos ® Gastoscom pessod— © Restantes gostos

RENDIMENTDS

" lotsutetzs " Compart Bplor. SeqSocid ~ * Restantes nhos
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NOTAS FINAIS

CONSIGNAGAD DE IRS

Nesta altura do ano somos "bombardeados”, através da comunicagéo social, flyers, correspondéncia, para aquando da
entrega da declaragao de IRS inserirmos o NIF de Instituigfies para obterem a consignagéo da IRS, de 0,5%.

Segundo informagao da AT (Autoridade tributéria), no ano de 2017 o IRS nao entregue as instituigdes, abaixo elencadas, foi
de cerca de 35 Milhes de euros.

Gragas aos nossos utentes, familiares, amigos, colaboradores. voluntérios e gente andnima, a cansignago que nos foi
atribuida ascendeu a:

Ano de 2016 - 3.610,94;
Ano de 2017 - 4.047 40

Os valores, acima referidos, embora de pequena dimensdo, sao muito importantes para as tarefas sociais que
desempenhamos.

Assim e por forma a desmistificar uma matéria que ainda & “tabu” para muitos de nds, esclarecemos como se processa
esta consignagéo.

Depois dos esclarecimentos prestados esperamos ndo restem mais davidas. Na hora de entreqar o seu RS ndo se
p
esquega do nosso slogan “cuidar dos mais frégeis est4 ao seu alcance”.

CONSIGNAGAD DE IRS E IVA - ESCLARECIMENTO (TIL

CONSIGNAGAD DE IRS

Convém, de uma vez por todas, esclarecer o que & a consignagéo de IRS - 0,5%.

Esta consignagéo, “doagén a algum tipo de entidades”, nasceu no ano de 2002,

As entidades que podem usufruir desta consignagén, sao:

- Instituigtes religiosas (art.2 322 n? 4, da Lei n® 16/2001, de 22 de junho);

- InstituigBes particulares de solidariedade social ou pessoas coletivas de utilidade poblica (art.2 32202 B, da Lei
n? 16/2001, de 22 de junhao);

- Pessoas caletivas de utilidade publica de fins ambientais (art.2 14, n% S e 7, da Lei n2 35/98, de I8 de julho);

- Instituigdes culturais com estatuto de utilidade piblica (art.? 1522 do CIRS).

Consignar o IRS trata-se de doar a uma entidade uma parte do imposto que deveria reverter a favor do Estado, ou seja,
0.5% do IRS liquidado deixa de ir para o Estado e passa a ir para uma organizagéo (acima referida).

Ndo acarreta qualquer custo para o contribuinte.
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Mas issn significa que vou receber menos? Vai ter reflexo no valor a reembolsar?

N&o. Caso nao consigne os 0,5%. este valor pertence ao conjunto de impostos do Estado, ou seja, o Estado vai decidir por
si onde vai aplicar esta percentagem.

Dando-lhe um exemplo prético: 0 Estado reteve-lhe 1.000,00 euros de imposto e apds a entrega da sua declaragéo de
IRS verifica que tem direito @ um reembolso de 300.00 euros. Se ndo consignar nenhum valor, o Estado vai-lhe
reembolsar os 300,00 euros e decidird como e onde alocar os 1.000.00 euros dos seus impostos, Caso decida pela
consignagdo, o Estado vai-lhe reembolsar os mesmos 300,00 euros, entregard & entidade que escolheu para a
consignagdo os 0,9% (5 euros) e os restantes 335,00 euros decidird onde os aplicar, ou seja, o valor da consignagéo nao
¢ deduzida ao seu reemholso.

CONSIGNAGAD DO IVA

Ao invés da consignagéo do IRS, a consignagao do VA mexe no valor do imposto a reembalsar.

Esta opgao mexe com o valor do imposto a pagar ou a reembalsar. [ que acontece & que deixa de beneficiar da dedugén
do VA suportado pela exigéncia de fatura. Ao longo do ano, quando pede faturas em algumas atividades (ex. oficinas de
automdveis, restauragao, alojamento, veterindrio, institutos de beleza ou cabeleireiros), isso vai permitir-lhe deduzir, na
altura da entrega do IRS, 15% do VA pago nas faturas das atividades relacionadas. Ao consignar o IVA deixa de usufruir
desta dedugéo, que & encaminhada pelo estado para a entidade que decidir apoiar.

Prestados estes esclarecimentos néo se esqueca de incluir o NIF. 501 645 058, quando entregar a sua

declaragéo de IRS.

AGRADECIMENTOS

A todos os nossos utentes, familiares, colaboradores, voluntérios, estagidrios, fornecedores, amigos e andnimos que
contribuiram e contribuem para o nosso sucesso; uma palavra de agradecimento pela nobre causa que abragam
connosco, partilhando as nossas preocupagies e sucessos, os quais ndo seriam possiveis sem o v/ contributo.

SITUAGAD CONTRIBUTIVA

A Instituigao, & data de 3| de dezembro, tem a sua situagdo contributiva regularizada quanto ao Estado e Outros Entes
Publicos e Sequranga Social.

PROPOSTA DA DIREGAD ADS SEUS MEMBROS

| - Que seja aprovado o Relatdrio e Contas do exercicio de 2018;
2 - Que o resultado negativo de 3.432,52 euros seja transferido para resultados transitados.

PORTO, 23 de Margo de 209

A DIRECAD

Presidente - Cdnego Fernando Milheiro
Vice-Presidente - Fernanda Dias
Tesourgiro - José Anjos Monteiro
Secretaria - Georgina Pinto da Costa
Vogal - Ricardo Nogueira
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Demonstragéo dos resultados por naturezas

Demonstragéo dos fluxos de caixa

Demonstragéo dos resultados por funciies




CSP N* SENHORA CALVARIO
BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Contribuinte : 501645055
Moeda : (Valores em Euros)

y DATAS
RUBRICAS NOTAS
31 DEZ 2018 31 DEZ 2017
ATIVO
Ativo nio corrente
Ativos fixos tangiveis 4 14 802,27 9028,05
Investimentos financeiros 5 1 706,19 1 426,62
16 508,46 10 454,67
Ativo corrente
Inventarios 6 964,69 703,10
Créditos a receber 11.6 160,00 395,00
Estado e outros entes pablicos 11.7 2 726,67 5,34
Diferimentos 11.2 1 442,85 516,75
Outros ativos correntes 1.1 19 885,33 20 651,83
Caixa e depositos bancarios 11.3 14 148,41 18 300,45
39 327,95 40 572,47
Total do ative 55 836,41 51027,14
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 11.4 12 121,00 12 121,00
Resultados transitados 11.4 4 002,09 -4 871,84
Ajustamentos / Outras variagdes nos fundos patrimoniais 11.4 500,00 500,00
16 623,09 7749,16
Resultado liquido do periodo -3 432,52 8 873,93
Total dos fundos patrimoniais 13 190,57 16 623,09
Passivo
Passivo corrente
Fornecedores 11.5 4 594,89 251340
Estado e outros entes publicos 11.7 6907,11 4 500,91
Diferimentos 11.2 723,66 0,00
Outros passivos correntes 11.8 30 420,18 27 389,74
42 645,84 34 404,05
Total do passivo 42 645,84 34 404,05
Total dos fundos patrimoniais e do passive 55 836,41 51027,14

A Diregao

Contabilista Certificado

F3M - Information Systems, SA

Processado por Computador



CSP N* SENHORA CALVARIO
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Contribuinte : 501645055

Moeda : EUROS

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2018 2017

Vendas e servigos prestados 7 169 953,50 166 209,25
Subsidios, doagdes e legados a exploragio 8/11.9 180 333,26 169 119,42
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 6 -70 269,64 -72 148,21
Fornecimentos e servigos externos 11.10 -76 167,60 -71 561,93
Gastos com o pessoal 9 -217 420,61 -190 816,12
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 11.6 -75,00 0,00
QOutros rendimentos 11.11 16 779,22 9972.48
Outros gastos 11.12 -2 919,62 -415,22
Resultado antes de depreciagées, gastos de financiamento e impostos 213,51 10 359,67
Gastos/reversdes de depreciagéo e de amortizagdo 4 -3 646,03 -1 484,51
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -3 432,52 8 875,16
Juros e gastos similares suportados 11.13 0,00 -1,23

Resultados antes de impostos -3 432,52 8 873,93
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00

Resultado liquido do periodo -3 432,52 8 873,93

A Diregao

Contabilista Certificado

L

F3M - Information Systems, SA

o

processado por computador
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CSP N* SENHORA CALVARIO
DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Moeda : (Valores em Euros)

- DATAS
RUBRICAS NOTAS
2018 2017
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de Clientes e Utentes 75 598,00 166 124,99
Pagamentos a fornecedores -43 866,58 -131 153,94
Pagamentos ao pessoal -141 747,31 -164 549,71
Caixa gerada pelas operagdes -110 015,89 -129 578,66
Outros recebimentos/pagamentos 105 743,84 143 213,63
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) -4 272,05 13 634,97
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 0,00 -9 795,00
Investimentos financeiros -649,99 -520,72
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -649,99 -10315,72
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Doagdes 770,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Juros e gastos similares 0,00 -1,23
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 770,00 -1,23
Variacio de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -4 152,04 3318,02
Efeito das diferenc¢as de cAimbio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 18 300,45 14 982,43
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 11.3 14 148,41 18 300,45

A Direcgao

Contabilista Certificado

F3M - Information Systems, SA

Processado por Computador
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2018
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2018

1 Identificacdo da Entidade

O Centro Social Paroquial da Senhora do Calvdrio € uma instituicdo sem fins lucrativos,
constituida sob a forma de “IPSS” com estatutos publicados no Didrio da Republica, pela
inscrigdo n? 75/83, no Livro n? 2 das Fundagdes de Solidariedade Social .

Tem sede na Travessa do Ilhéu n? 66, na freguesia de Campanhd, no concelho do Porto . Os
fins e objetivos do Centro concretizam mediante a concessdo de bens, a prestagdo de servigos
e de outras iniciativas de promocdo do bem — estar e qualidade de vida das pessoas, familias e
comunidades, nomeadamente no apoio as pessoas idosas, através do Centro de Dia e Apoio

Domicilidrio.

2 Referencial Contabilistico de Preparagdo das Demonstragcdes Financeiras

Em 2018 as Demonstragbes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operagdes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL)
aprovado pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011 de 9 de Mar¢o alterado pelo Decreto-Lei n2 98/2015
de 2 de Junho. No Anexo | do referido Decreto, refere que o Sistema de Normalizagdo para

Entidades do Sector N3o Lucrativo é composto por:

e Bases para a Apresenta¢do das Demonstragdes Financeiras (BADF);

* Modelos de Demonstracdes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 220/2015 de 24 de Julho;
e (Cddigo de Contas (CC) — Portaria n.2 218/2015 de 23 de Julho;

e NCRF-ESNL — Aviso n.2 8259/2015 de 29 de Julho;

e Normas Interpretativas (NI)

. Codigo de Contas (CC) — Portaria n.2 218/2015 de 23 de Julho;
. NCRF-ESNL — Aviso n.2 8259/2015 de 29 de Julho;
. Normas Interpretativas (NI)

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvério

Travessa do llhéu, n2 66

4300-265 Porto 3
Contribuinte: 501 645 055



Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2018

3  Principais Politicas Contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros

Ndo se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteragdo voluntdria em politicas
contabilisticas.
As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboracdo das DemonstragGes

Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresentacdo
As Demonstrag@es Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentacdo das

Demonstragdes Financeiras (BADF).

3.1.1 Continuidade:

Com base na informacdo disponivel e as expetativas futuras, a Entidade continuaré a operar no
futuro previsivel, assumindo ndo ha a intengdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir
consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as Entidades do Setor Ndo Lucrativo, este
pressuposto ndo corresponde a um conceito econémico ou financeiro, mas sim a manutengdo

da atividade de prestagdo de servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.2 Compreensibilidade
As Demonstragdes Financeiras devem ser de facil compreensdo para os Utentes da informagao
que relatam. Contudo, ndc devem ser evitadas matérias complexas, dado que elas sdo, por

norma, fundamentais a tomada de decisdo.

3.1.3 Relevancia
Toda a informagao produzida é relevante quando influencia a tomada de decisdes dos utentes,
ajudando a compreender o passado, realizar o presente e projetar o futuro, expurgando erros

ou ineficiéncias.

3.1.4 Materialidade
A relevancia da informagdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
dependente da quantificagdo da omissdo ou erro. A informagéo € material se a sua omissdo ou

inexatiddo influenciarem as decisGes econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas

Centro Social Paroquial da Senhoera do Calvario

Travessa do lIhéu, n2 66

4300-265 Porto 4
Contribuinte: 501 645 055



Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2018

demonstragdes financeiras influenciarem. Itens que ndo sdao materialmente relevantes para
justificar a sua apresentacdo separada nas demonstracbes financeiras podem ser

materialmente relevante para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

3.1.5 Fiabilidade
A informagdo apenas é (til se for fidvel. Para tal, deve estar expurgada de erros e preconceitos
que vdo enviesar a tomada de decisdo. Mais do que opinides, ela deve refletir factos

consolidados e comprovados.

3.1.6 Representacdo Fidedigna

A fiabilidade da informagdo adquire-se com a representacdo fidedigna das transagGes e outros
acontecimentos que se pretende relatar. Mesmo que sujeita a riscos, deve haver a
preocupag¢do constante mensurar todos os valores recorrendo a ferramentas e factos que

documentem e confiram seguranga na hora da tomada de decisdo.

3.1.7 Substancia sobre a forma

Os acontecimentos devem ser contabilizados de acordo com a sua substancia e realidade
econdmica. A exclusiva observancia da forma legal pode ndo representar fielmente
determinado acontecimento. O exemplo pode ser dado quando se aliena um ativo, mas se
continua a usufruir de beneficios gerados por esse bem, através de um acordo. Neste caso, o

relato da venda ndo representa fielmente a transagdo ocorrida.

3.1.8 Neutralidade
Ainformacgdo deve ser neutra. As opinides e preconceitos sdo atitudes que enviesam a tomada

de decisdo.

3.1.9 Prudéncia

A incerteza e o risco marcam o quotidiano das organizagBes. As dividas incobraveis, as vidas
Uteis provaveis, as reclamacbGes em sede de garantia conferem graus de incerteza mais ou
menos relevantes que devem ser relevados nas demonstragdes financeiras. Contudo, deve
manter-se rigor nesta analise, de forma a nao subavaliar ou sobreavaliar os acontecimentos,

nao criar reservas ocultas, nem provistes excessivas.

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvario

Travessa do Ilhéu, n2 66
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2018

3.1.10 Plenitude
A informagdo é fidvel quando nas demonstragcdes financeiras respeita os limites de
materialidade e de custo. Omissdes podem induzir em erro, pois podem produzir dados falsos

ou deturpadores da realidade e levar a decisdes erradas.

3.1.11 Comparabilidade
A informagdo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstraces Financeiras, com respeito
ao periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas
contabhilisticas devem ser levados a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao
longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteragGes das politicas
contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificagdo devem ser divulgadas,
tendo em conta:

e A natureza da reclassificagdo;

e A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

e Razdo para a reclassificagao.

3.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuracao

3.2.1 Fluxos de Caixa

A direcdo deve comentar quantias dos saldos significativos de caixa e seus equivalentes que
ndo estdo disponiveis para uso. Os valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos
bancarios devem ser desagregados, para melhor compreensao.

Devem ser divulgados agregadamente, no que respeita tanto a obtengdo como a perda de
controlo de subsididrias ou de outras unidades empresariais durante o periodo cada um dos
seguintes pontos:

a) A retribuigdo total paga ou recebida;

b) A parte da retribui¢do que consista em caixa e seus equivalentes;

c) A quantia de caixa e seus equivalentes na subsididria ou na unidade empresarial sobre as
quais o controlo é obtido ou perdido; e

d) A quantia dos ativos e passivos que ndo sejam caixa ou seus equivalentes na subsididria ou

unidade empresarial sobre as quais o controlo é obtido ou perdido, resumida por cada

categoria principal.

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvdrio

Travessa do llhéu, n2 66

4300-265 Porto 6
Contribuinte: 501 645 055



Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2018

Devem ser indicadas as transag¢des de investimento e de financiamento que ndo tenham
exigido o uso de caixa ou seus equivalentes, de forma a proporcionar toda a informacgdo

relevante acerca das atividades de investimento e de financiamento.

3.2.2. Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo ou de produgdo,
deduzido das depreciagdes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisi¢do ou
producdo inicialmente registado inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente
atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na localizacdo e condigdo
necessarias para operarem da forma pretendida.

Os ativos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu
justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na
contabilidade do doador.

As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutengdo e reparagdo dos ativos sdo
registadas como gastos no periodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam susceptiveis
de gerar beneficios econdmicos futuros adicionais

As depreciagdes sao calculadas, assim que os bens estdo em condigbes de ser utilizados, pelo
método da linha reta, em conformidade com o periodo de vida Util estimado para cada grupo
de bens, em sistema de duodécimos.

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada que se

encontra na tabela abaixo:

Descrigdo Vida util estimada (anos)
Edificios e outras construgdes 50 anos
Equipamento basico 6 anos
Equipamento de transporte 5 anos
Equipamento administrativo 6 anos
Equipamento Informéatico 5anos
Outros Activos fixos tangiveis 6 anos

A Entidade revé anualmente a vida util de cada ativo, assim como o seu respectivo valor
residual quando este exista.

O desreconhecimento dos ativos fixos tangiveis, resultantes da venda ou abate sdo
determinados pela diferenca entre o preco de venda e valor liquido contabilistico na data de
alienagcdo ou abate, sendo registadas na Demonstracdo de  Resultados

nas rubricas “Outros rendimentos e ganhos” ou “Outros gastos e perdas”.

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvério
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2018

3.2.3 Investimentos financeiros

A Lei n.2 70/2013, de 30 de agosto criou dois fundos de compensagdo do trabalho — O FCT
(fundo de compensagdo do trabalho) e o FGCT (fundo de garantia de compensagdo do
trabalho), com o objetivo de assegurar o direito dos trabalhadores ao recebimento de metade
do valor da compensacgdo devida por cessagdo do contrato de trabalho, determinada nos
termos da legislagdo laboral.

Relativamente as entidades que apliqguem o regime consignado no SNC-ESNL as entregas
mensais para o FCT, efetuadas pela entidade empregadora, devem ser reconhecidas como um
ativo financeiro dessa entidade, mensurado ao custo.

O registo contabilistico do ativo financeiro referido serd efetuado na conta “415 — Outros
investimentos financeiros” e a eventual valorizagao gerada pelas aplicagdes financeiras dos
valores do FCT serd reconhecida como rendimento na data em que ocorrer o reembolso a

entidade empregadora.

3.2.4 Inventarios
Os “Inventarios” estdo registados ao menor de entre o custo de aquisigdo e o valor realizével
liquido. O custo de aquisi¢do inclui as despesas incorridas até ao armazenamento, utilizando-

se 0 FIFO como férmula de custeio, em sistema de inventario intermitente.

3.2.5 Instrumentos Financeiros
Os instrumentos financeiros encontram-se valorizados de acordo com os seguintes critérios:

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de fundadores, beneméritos,
patrocinadores, doadores, associados ou membros, que se encontrem com saldo no final do
periodo, se tenham vencido, e possam ser exigidas pela entidade estdo registados no ativo

pela quantia realizavel.

Creditos a Receber

Os “Créditos a receber” encontram-se registados pelo seu custo estando deduzidas no Balango
das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para assim retratar o

valor realizavel liquido.

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvario
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Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2018

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorridos que apontem de
forma objectiva e quantificavel, através de informagdo recolhida, que o saldo em divida ndo
sera recebido (total ou parcialmente). Estas correspondem a diferenga entre o montante a
receber e respectivo valor actual dos fluxos de caixa futuros estimados, descontados a taxa de
juro efetiva inicial, que sera nula quando se perspectiva um recebimento num prazo inferior a
um ano.

Estas rubricas sdo apresentadas no Balango como Ativo Corrente, no entanto nas situagdes em
que a sua maturidade é superior a doze meses da data de Balango, sdo exibidas como Ativos
Ndo Correntes.

Qutros ativos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negociagdo ocorra em mercado liquido e regulamentado, sdo
mensurados ao justo valor, sendo as variagdes reconhecidas deste por contrapartida de
resultados do periodo.

Os custos de transagdo s6 podem ser incluidos na mensuragdo inicial do ativo ou passivo
financeiro, quando mensurados ao custo menos perda por imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus ativos financeiros que ndo estdo mensurados
ao justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva de que se encontra
em imparidade, esta é reconhecida nos resultados. Cessando de estar em imparidade, é
reconhecida a reversao.

Os Ativos e Passivos Financeiros sdo desreconhecidos da forma que se encontra prevista na
Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Pequenas Entidades (NCRF-PE).

Caixa e Depdsitos Bancérios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancérios” inclui caixa e depdsitos bancarios que possam ser

imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuagdes de valor.

Fornecedores e outros passivos correntes

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outros passivos correntes” sdo contabilizadas pelo

seu valor nominal.

3.2.6 Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos activos apds deducdo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:

e Fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
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e Fundos acumulados e outros excedentes;
e Subsidios, doagbes e legados, que o governo ou outro instituidor ou a norma legal

aplicavel a cada entidade estabelegam que sejam de incorporar no mesmo.

3.2.7 Impostos Sobre o Rendimento

Nos termos da alinea b) do n.2 1 do art.2 10 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das
Pessoas Colectivas {CIRC) estdo isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(IRC) as instituigdes particulares de solidariedade social e entidades anexas, bem como as

pessoas coletivas aquelas legalmente equiparadas.

4 Ativos Fixos Tangiveis

Outros Ativos Fixos Tangiveis

A quantia escriturada bruta, as depreciacbes acumuladas, a reconciliagdo da quantia
escriturada no inicio e no fim do exercicio de 2018, mostrando as adi¢Ges, os abates e
alienagGes, as depreciacGes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com o

seguinte quadro:

Descricdo 31-12-2017 | Adi¢bes |Abate | Transferéncia|31-12-2018
Edificios e Outras Construgbes 46 336,63 | 2 102,55 48 439,18
Equipamento Bdsico 61 306,61 0,00 61 306,61
Equipamento de Transporte 52 418,80 4 500,00 56 918,80
Equipamento Administrativo 24 404,51 24 404,51
Outros Ativos Fixos Tangiveis 1030,46| 2817,70 3848,16
Ativo Tangivel Bruto 185 497,01 9420,25( 0,00 0,00| 194 917,26
DepreciagGes Acumuladas
Edificios e Outras Construgbes | 46 336,63 350,42 46 687,05
Equipamento Basico 55 878,56 1 026,00 56 904,56
Equipamento de Transporte 48 818,80( 1 800,00 50 618,80
Equipamento Administrativo 24 404,51 24 404,51
Outros Ativos Fixos Tangiveis 1 030,46 469,61 1 500,07
Depreciagdes Acumuladas 176 468,96 | -3 646,03 180 114,99
Ativo Tangivel Liquido 9028,05| 5774,22 14 802,27
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5 Investimento Financeiros

Nos periodos de 2018 e 2017, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos Financeiros”:

Descricdo 2018 2017
Outros investimentos Financeiros
FCT 1706,19 1426,62
Total 1706,19 1 426,62

Estes investimentos financeiros correspondem as entregas por parte da entidade para o FCT —

Fundo Compensacgdo do Trabalho.

6 Inventarios

Em 31 de Dezembro de 2018 e de 2017 a rubrica “Inventarios” apresentava os seguintes

valores:

Rubricas 31-12-2018 31-12-2017
Matérias-primas, subsidiarias e de consumo 964,69 703,10
Total 964,69 703,10

No gue concerne a quantia de “Inventarios” de géneros alimentares reconhecida como gasto

durante os periodos findos em 31 de Dezembro de 2018 e 2017, detalham-se conforme segue:

2018 2017
Movimentos Matérias-primas, Matérias-primas,
subsididrias e de consumo | subsididrias e de consumo
Saldo Inicial 703,10 1 355,72
Compras 56 687,33 62 136,84
Doagdes 13 843,90 9 358,75
Saldo Final 964,69 703,10
Gastos do Periodo 70 269,64 72 148,21

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvério
Travessa do |lhéu, n® 66
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7 Rendimento

Para os periodos de 2018 e 2017 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Rubricas 31-12-2018 | 31-12-2017

Prestacao de Servicos 169 953,50 | 166 209,25
Quotas do Utilizadores 169 953,50| 166 209,25
Outros Rendimentos 16 779,22 9972,48
Reembolsos Iva Alimentagao 1963,53 1370,28
IRS 375141 0,00
Beneficios Penalidades Contratuais 650,56 0,00
Subsidio Alimentagdo Espécie 10 413,72 8 601,46
Descontos Pronto Pagamento 0,00 0,74
Total 186 732,72 | 176 181,73

8 Subsidios do Governo e apoios do Governo

A 31 de Dezembro de 2018 e 2017, a Entidade tinha os seguintes saldos nas rubricas de

“Subsidios do Governo” e “Apoios do Governo”:

2018 2017

Descri¢do Natureza | Capitais Passivo | Demonstracdo | Capitais | . . | Demonstragéo

Préprios de Resultados | Préprios de Resultados
Ndo

ISS,IP (dotagdo) | rReembolsavel 0,00 0,00 156 692,40 0,00 0,00 153 317,40
Ndo

IEFP Reembolsavel 0,00 0,00 8 065,64 0,00 0,00 0,00
Ndo

IGFC Reembolsével 0,00 0,00 366,28 0,00 0,00 0,00

Total 0,00 0,00 165 124,32 0,00 0,00 153 317,40

9 Beneficios dos empregados

O numero de membros que compGem o 6rgdo diretivo é de 8 elementos.

O nimero médio de pessoas ao servigo da associacdo durante os anos de 2017 e de 2018 foi

16.

Além do pessoal do quadro a instituicao conta ao seu servigo de 3 colaboradores ao abrigo do

programa CEl+ protocolado com o IEFP.

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvario
Travessa do llhéu, n2 66
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Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Descrigao 2018 2017
Remuneragdes ao pessoal 167 934,34 150 109,68
Subsidio Alimentacdo 758,29 47,16
Subsidio Alimentacdo Espécie 10413,71 4 996,46
Encargos sobre as Remuneragdes 35350,43 33582,33
FCT 48,03 42,22
Seguros de Acidentes no Trabalho 1290,08 764,50
Outros Gastos com o Pessoal 1625,73 1274,27
Total 217 420,61 190 816,12

10 Divulgag¢oes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora, nos termos do Decreto-Lei

534/80, de 7 de Novembro.

Nos termos do artigo 210.2 do Cddigo Contributivo, publicado pela Lei n.2 110/2009, de 16 de

setembro, a Dire¢dao informa que a situagdo da Entidade perante a Seguranca Social se

encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

11 Outras Informagodes

De forma a uma melhor compreensdo das restantes demonstragbes financeiras, sdo

divulgadas as seguintes informagdes:

11.1 Outros ativos correntes

A rubrica “Outros ativos correntes” tinha, em 31 de Dezembro de 2018 e 2017, a seguinte

decomposigdo:

Descri¢do 2018 2017
Outros devedores e credores 19 885,33 20 651,83
Total 19 885,33 20 651,83

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvério
Travessa do Ilhéu, n2 66

4300-265 Porto

Contribuinte: 501 645 055
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11.2 Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2018 e 2017, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descrigao 2018 2017
Gastos a Reconhecer
Seguros 1 442,85 516,75
Total 1442,85 516,75
Rendimentos a Reconhecer
IEFP 723,66 0,00
Total 723,66 0,00

11.3 Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depositos Bancarios”, a 31 de Dezembro de 2018 e 2017, encontrava-se

com os seguintes saldos:

Descricdo 31-12-2018 | 31-12-2017
Caixa e Depdsitos Bancarios
Caixa 482,60 400,07
Depdsitos a Ordem 13 665,81 17 899,99
Depdsitos a Prazo 0,00 0,39
Total 14 148,41 18 300,45

11.4 Fundos Patrimoniais

Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagdes durante o exercicio de 2018:

Descrigdo Saldo Inicial | Aumentos | Diminui¢des | Saldo Final
Fundos 12 121,00 0,00 0,00 12121,00
Resultados Transitados -4 871,84 8 873,93 0,00 4 002,09
QOutras Variagdes nos Fundos Patrimoniais 500,00 0,00 0,00 500,00
Total 7 749,16 8 873,93 0,00| 16623,09
Centro Social Paroquial da Senhora do Calvério
Travessa do |lhéu, n2 66
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11.5 Fornecedores

O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

Descrigdo 2018 2017
Fornecedores 4 594,89 2 513,40
Total 4 594,89 2 513,40

11.6 Créditos a receber

Para os periodos de 2018 e 2017 a rubrica “Créditos a receber” encontra-se desagregada da

seguinte for:

Descrigao ] 20180 | 2017
Clientes e Utentes c/c
Utentes 235,00 395,00
Perdas por imparidade -75,00 0,00
Total 160,00 395,00

Nos periodos de 2017 e 2018 foram registadas as seguintes “Perdas por Imparidade”:

Descrigdo

2018

2017

Utentes

75,00

0,00

Total

75,00

0,00

11.7 Estado e Outros Entes Publicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” esta dividida da seguinte forma:

Descricao 2018 2017
Ativo
Estado e outros Entes Publicos 2 726,67 5,34
Total 2 726,67 5,34
Passivo
Retengdes na Fonte - IRS 561,28 1164,93
IVA - A Pagar 2 283,30 0,00
Seguranga Social 4 012,72 3 335,98
FCT e FGCT 49,81 0,00
Total 6 907,11 4 500,91
Centro Social Paroquial da Senhora do Calvario
Travessa do Ilhéu, n2 66
4300-265 Porto 15

Contribuinte: 501 645 055




Anexo as Demonstragdes Financeiras de 2018

11.8

Outros Passivos Correntes

A rubrica “Outros passivos correntes” desdobra-se da seguinte forma:

2018 2017
Descricdo N&o Corrente | Corrente | Nao Corrente | Corrente
Credores por Acréscimo de Gastos
Remuneragdes a Liquidar 28 905,08 26 381,16
QOutras despesas diferidas
Eletricidade 436,26 374,53
Agua 120,44 141,56
Gas 660,38 492,49
Seguros 115,09 0,00
Comunicagdo 182,93 0,00
Total 0,00 30 420,18 0,00 27 389,74

11.9 Subsidios, doagdes e legados a exploragao

A Entidade reconheceu, os seguintes subsidios, doagdes, herangas e legados:

Descricao 2018 2017
ISS,IP — Centro Distrital 156 692,40 153 317,40
IEFP 8 065,64 0,00
IGFC 366,28 0,00
Doagdes e herangas - donativos 15 208,94 15 802,02
Total 180 333,26 169 119,42

Os “Subsidios e Apoios do Governo” estdo divulgados de forma mais exaustiva na Nota 8.

11.10 Fornecimentos e servigos externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e Servigos Externos” nos periodos findos em 31 de Dezembro

de 2018 e de 2017 foi a seguinte:

Descri¢ao 2018 2017
Subcontratos 0,00 140,46
Servicos especializados 21 275,70 23 064,82
Materiais 7 535,23 8102,95
Energia e Fluidos 28 443,03 22 271,76
Deslocacdes e estadas - Utentes 3 854,31 2 068,50
Servigos diversos 15 059,33 15 913,44
Total 76 167,60 71561,93

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvario
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11.11 Outros rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos e ganhos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descri¢do 2018 2017
Outros Rendimentos e Ganhos
Reembolsos Ilva Alimentagdo 1963,53 1 370,28
IRS 3751,41 0,00
Beneficios Penalidades Contratuais 650,56 0,00
Subsidio Alimentagdo Espécie 10 413,72 8 601,46
Descontos Pronto Pagamento 0,00 0,74
Total 16 779,22 9 972,48
11.12 Outros gastos
A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:
Descri¢do 2018 2017
Impostos 317,87 181,22
Quotizagdes 234,00 234,00
Corregbes Relativas a Exercicios Anteriores 972,81 0,00
Juros ndo Financiamento 18,36 0,00
Qutros 1376,58 0,0
Total 2 919,62 415,22

11.13 Resultados Financeiros
Nos periodos de 2018 e 2017 foram reconhecidos

relacionados com juros e similares:

os seguintes gastos e rendimentos

Descri¢cdao 2017
Juros e gastos similares suportados
Juros Suportados 0,00 1,23
Total 0,00 1,23
Resultados Financeiros 0,00 -1,23

Centro Social Paroquial da Senhora do Calvario
Travessa do llhéu, n2 66
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11.14 Informagdes consideradas relevantes para melhor compreensdo da posicdo
financeira e dos resultados

O niimero médio de utentes por resposta social, durante o ano de 2018, foi o seguinte:
Apoio Domiciliario : 30

Centro de Dia : 40

11.15 Acontecimentos apds data de Balango

NFo sdo conhecidos & data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
Demonstragdes Financeiras de 31 de Dezembro de 2018.

Apo6s o encerramento do periodo, e até a elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram

outros factos suscetiveis de modificar a situagao relevada nas contas.

Porto, 31 de dezembro de 2018

O Contabilista Certificado A Diregdo

yg% =l
N ¢
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CENTRO SOCIAL PAROQUIAL

SENHORA DO CALVARIO

Parecer do Conselho Fiscal

EXERCICIO DE 2018

De acordo com a b) do n2 1 do artigo 262 dos estatutos, do CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SENHORA
DO CALVARIO, vimos submeter 3 apreciacdo da Direcdo o nosso parecer, que emitimos com base no
exame efetuado ao relatdrio e as contas anuais bem como em resultado do acompanhamento da
atividade ao longo do periodo, nos termos das nossas competéncias.

RESPONSABILIDADE

E da responsabilidade da Diregdio a preparagio de demonstragdes financeiras que apresentem de
forma verdadeira e apropriada a posi¢do financeira da Institui¢do, o resultado das suas operagdes,
bem como a adogdo de critérios e politicas contabilisticas adequadas e a manutengdo de um sistema
de controlo interno apropriado.

A nossa responsabilidade consiste em expressar uma opinido independente, baseada em verificagdes
por amostragem ao longo do periodo e no exame daquelas demonstrag¢des financeiras.

AMBITO

Este parecer tem como base as conclusGes da atividade fiscalizadora, efetuada com a regularidade
gue achamos apropriada e necessdria, validada através da verificagdo do registo contabilistico das
transa¢Bes mais significativas e da respetiva documentagdo de suporte, a partir de balancetes e
outra documentagdo apresentada regularmente a este Conselho Fiscal pela Diregao.

Verificamos a exatiddo e conformidade das demonstracdes financeiras, reportadas a 31 de dezembro
de 2018, incluidas no Relatdrio e contas do referido exercicio.

OPINIAO

Em nossa opinido as demonstragdes financeiras referidas apresentam de forma verdadeira e
apropriada, em todos os aspetos materialmente relevantes, a posi¢do financeira do CENTRO SOCIAL
PAROQUIAL DA SENHORA DO CALVARIO, em 31 de dezembro de 2018, e o resultado das suas
operacgGes, em conformidade com os principios contabilisticos geralmente aceites, tendo como
referencial o regime de normalizagdo contabilistico para as entidades do setor ndo lucrativo (ESNL).

A FINALIZAR

Uma palavra de agradecimento a Dire¢cdo, nomeadamente aos Srs. Anjos Monteiro e
Fernando Dias, pela disponibilidade e colaboracdao prestada a este dérgdo; a Dra. Susana



/\ CENTRO SOCIAL PAROQUIAL

+ ;:.g SENHORA DO CALVARIO
%;- NIPC: 501645055 « IPSS n° 75/83 T ——

Neves pelos esclarecimentos técnicos prestados. Assim, e nos termos da alinea b) do nimero 1
do artigo 262 dos estatutos, entendemos que a DIREGAO deve aprovar;

- O Relatorio e as contas do exercicio de 2018;

- A aplicagdo do resultado liquido negativo de 3.432,52euros, para resultados transitados.

O Conselho Fiscal congratula-se pela excelente colaboragdo e qualidade da informagdo prestada a
este drgdo pela Dire¢do, comprovada pela qualidade do Relatério e contas apresentado.

Porto, 13 de Abril de 2019

O Conselho Fiscal:

Caetano Augusto

Paula Pereira

José Manuel Mouréo
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autoridade

tributaria e aduaneira
Servi¢o de Finang¢as de PORTO-1 - |3174]

CERTIDAO

Manuel Raul Pereira Teixeira, Chefe de Finangas, a exercer fungdes no Servigo de Finangas de PORTO-1.

CERTIFICA, face aos elementos disponiveis no sistema informatico da Autoridade Tributaria e Aduaneira (AT),
que o(a) contribuinte abaixo indicado(a) tem a sua situag@o tributéaria regularizada, nos termos do artigo 177°-A
e/ou n’s 5 e 12 do artigo 169°, ambos do Cédigo de Procedimento ¢ de Processo Tributario (CPPT).

A presente certiddo € valida por trés meses e ndo constitui documento de quitagdo, nos termos dos n°s 4 ¢ 6 do
artigo 24° CPPT, respetivamente.

Por ser verdade e por ter sido solicitada, emite-se a presente certiddo 26 de Margo de 2019,

IDENTIFICACAO
NOME: CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DA SENHORA DO CALVARIO
NIF: 501645055

Elementos para validagao O Chefe de Finangas,
N° Contribuinte: 501645055
Céd. Validagdo: Y4QVJDJQZRXU %

( Manuel Raul Pereira Teixeira )

Para validar esta certiddo aceda ao site www.portaldasfinancas.gov.pt, seleccione a opgéo "Validagao Doc.” e introduza o n® de contribuinte e cédigo de validagdo acima
mencionadns Verifiniia aiie n dnciimenta ohtidn earreannnde a esta rertidin



SEGURANCA SOCIAL

DECLARAGAO

Nome da entidade contribuinte CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DA SENHORA DO CALVARIO
Firma/denominagdo CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DA SENHORA DO CALVARIO

Numero de Identificagdo de Seguranga Social 20008940759

Numero de Identificagdo Fiscal 501645055

Numero de Declaragéo 18579765

Data de emissdo 23-03-2019

Declara-se que a entidade contribuinte acima identificada tem a sua situagdo contributiva

regularizada perante a Seguranga Social.

A presente declarago nédo constitui instrumento de quitagdo de divida de contribuiges e ou de
juros de mora, nem prejudica ulteriores apuramentos e é vélida pelo prazo de quatromeses, a
partir da data de emisséo.

Assinatura valida
Digitally signed by Instituto d matica, I.P.
Date: 2019.03.27 09:34:57 +0

DECLARAGAO EMITIDA AUTOMATICAMENTE PELO SERVIGO SEGURANGA SOCIAL DIRECTA

Mod. GC 1-DGSS versdo www.seg-social.pt



Central de Responsabilidades de Crédito
BANCO pEPORTUGAL " % P

EUROSISTEMA

Nome: CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DA SENHORA DO CALVARIO

Tipo de Identificagdo: NIF/NIPC N° de Identificagdo: 501645055

NIF/NIPC ndo consta na base de dados da Central de Responsabilidades de Crédito do Banco de Portugal.

Fim de relatério

Ainformagdo prestada, extraida da Central de Responsabilidades de Crédito (CRC) no momento em que a consulta foi efetuada, é da
responsabilidade das entidades que a tenham transmitido, cabendo exclusivamente a estas proceder & sua alteragio ou retificagdo (Artigo 2°, n.° 4, do Decreto-
Lei n.® 204/2008, de 14 de outubro).

Os dados contidos na CRC encontram-se cobertos pelo sigilo bancério. O Banco de Portugal apenas estd habilitado a facultar o acesso e a utilizacdo destes
dados ao respetivo titular, bem como nas situagdes e para as finalidades expressamente previstas na lei.

Data de Emissdo: 02-04-2019 14:36:35 Informagéo detalhada - pag. 1de 1



